
日付

担当

日付

担当

日付

予定

担当

日付

予定

担当

日付

予定

担当

５領域
人間関係・
社会性

休業日

内容
☀　公園

☂　レゴ・プラレール

【今月のテーマ】
ふわふわ言葉で話そう！！

節分・誕生日会を含めて、今月は、毎週おやつレクをします♪お楽しみに！！
後半は、暖かくなってくると思うので、晴れたら公園にも出ましょう！！

1 2

行事
予定

お誕生日会
おやつレク

26 27

1918

予定確認
ざぶとん取り
ゲーム

滑舌ゲーム

休業日

4 53

言語・
コミュニケーション

人間関係・
社会性

運動・感覚
言語・

コミュニケーション

17

24 25 28

掃除の日 おやつレク質問くじ

休業日
建国記念の日

築城　１４：００下校

行事
予定

運動・感覚 認知・行動
言語・

コミュニケーション

運動・感覚 認知・行動

言語・
コミュニケーション

認知・行動

10

滑舌ゲーム
ラップの芯
キャッチボール

５領域

５領域

５領域
人間関係・
社会性

健康・生活

節分　豆まき
おやつレク

健康・生活

20 21

6 7

読み聞かせ

内容

内容

内容

内容

新聞じゃんけん ドミノ大会

風船バレー 読み聞かせ 健康チェック

５領域

休業日
振替休日

築城　休校日築城　１４：００下校

土曜日 日曜日

8

休業日

15

月曜日

9

運動・感覚
人間関係・
社会性

言語・
コミュニケーション

健康・生活

的当て
視力強化

卓球バレー

健康・生活 認知・行動

音楽 おやつレク

23

休業日
天皇誕生日

22

火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

12

人間関係・
社会性

曜日
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