
日付

日付

担当

日付

予定

担当

日付

予定

担当

日付

予定

担当

誕生日会

築城　出校日

運動・感覚

北川

音楽

29 30

2221

正月遊び①
書初め・すごろく

正月遊び②
福笑い

サーキット
トレーニング

7 86

築城　１１：３０下校

全校　始業式

開所日

冬休み

築城　休校日

🎂　るいくん

健康・生活

健康・生活
人間関係・
社会性

言語・
コミュニケーション

20

27 28 31

サーキット
＆

掃除の日
卓球バレー

☀　公園
☂　レゴブロック

行事

予定

言語・
コミュニケーション

運動・感覚 認知・行動

認知・行動
人間関係・
社会性

言語・
コミュニケーション

認知・行動 健康・生活

13　成人の日

行事
予定

年末年始休業日

おやつレク
ざぶとん取り
ゲーム

読み聞かせ

５領域

５領域

５領域 健康・生活

運動・感覚

初詣で
浜宮・生立神社

運動・感覚

23 24

9 10

☀　公園
☂　ひらがなカルタ

内容

内容

内容

内容

ダンスエクササイズ 滑舌ゲーム スライム変化

新聞紙じゃんけん 滑舌ゲーム スライム

５領域

土曜日 日曜日

11

休業日

18

月曜日

12

人間関係・
社会性

言語・
コミュニケーション

運動・感覚

運動・感覚

読み聞かせ
☀　公園活動
総合公園
☂　工作活動

運動・感覚 健康・生活

☀　公園
☂　ひらがなカル

タ
的当てゲーム

26

休業日

25

火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

15

認知・行動

今年もよろしくお願い致します。みんなで『みんなでしよう』を盛り上げていきましょう！！
【今月のテーマ】

寒さに負けるな！！エイッ！エイッ！オー！！

12/30 12/31 1/1 1/2 1/3 1/4 1/5

曜日

2025年１月　　　　　　　　みんなでしよう表　　　　　　放課後等デイサービス　パスレル

人間関係・
社会性

17 1916

図書館活動
リブリオ

14


